
ЕҢБЕК ҚЫЗЫЛ ТУ ОРДЕНДІ 
«Ә. Б. БЕКТҰРОВ АТЫНДАҒЫ 

ХИМИЯ ҒЫЛЫМДАРЫ ИНСТИТУТЫ» 
АКЦИОНЕРЛІК ҚОҒАМЫ 

 

ҚАЗАҚСТАННЫҢ 
ХИМИЯ ЖУРНАЛЫ 

 
ХИМИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ 

КАЗАХСТАНА 
 

CHEMICAL JOURNAL 
of KAZAKHSTAN 

 

АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО 
ОРДЕНА ТРУДОВОГО КРАСНОГО ЗНАМЕНИ 

«ИНСТИТУТ ХИМИЧЕСКИХ НАУК 
им. А. Б. БЕКТУРОВА» 

 
 

1 (69) 
ЯНВАРЬ – МАРТ 2020 г. 

ИЗДАЕТСЯ С ОКТЯБРЯ 2003 ГОДА 
ВЫХОДИТ 4 РАЗА В ГОД 

 
 
 
 
 

АЛМАТЫ 
2020  



ISSN 1813-1107                                                                                                         № 1  2020 
 

 
137 

УДК 547:615. 8:664 
 

М. С. ӘБДІКЕРІМ, Г. Е. АЗИМБАЕВА 
 

Казахский национальный женский педагогический университет, Алматы, Казахстан 
 

ХИМИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ И ВЫДЕЛЕНИЕ 
ПОЛИСАХАРИДОВ ИЗ НАЗЕМНОЙ ЧАСТИ РАСТЕНИЯ  

ARCTIUM LAPPA 
 

Аннотация. Из наземной части растения Аrctium lappa выделялись водорас-
творимые полисахариды, пектиновые вещества, гемицеллюлоза А и Б. Определены 
их состав и строение. Выделенные биологически активные вещества ИК-Фурье 
спектрометр Impact 410 в ИК-спектре марки «Nicolet» выписаны таблеткой KBr в 
зоне 400‒4000 см-1. Также разработана технологическая модель распределения 
биологически активных веществ. 

Ключевые слова: водорастворимые полисахариды, пектиновые вещества, ге-
мицеллюлоза А и Б, Аrctium lappa, ИК-спектр. 

 

Введение. Род Arctium по происхождению из семейства сложнейших. 
На территории СНГ Средиземноморья растут 8 из 11 видов этого родствен-
ника. В качестве лектотипа родства был принят тип Arctium lappa. 

Латинское родственное название Arctium, в свою очередь, происходит 
от древнегреческого слова arctos, которое означает «Север» или «медведь». 
Русское название «лопух» происходит от древнерусского слова «лоп» ‒ 
листья. Эти роды встречаются в широколиственных мезоморфных, преиму-
щественно в качестве сорняков, рудеральных, наиболее распространенных, в 
том числе преимущественно в северных районах, реже в районах с влажным 
лесом, иногда во влажных и теневых лесах и никогда не встречаются на 
сухих землях [1, 2]. 

Биологическая активность зависит от химического состава. Например, в 
народной медицине листья растения Аrctium lappa используются для 
лечения отеков путем нажатия на больное место.  

Аrctium lappa используется при простуде, а также на ранних стадиях 
заболевания органов дыхания [3, 4]. При отеке горла свежие листья или 
консервированные в 40% этаноле соки применяют в виде компресса. 

Во время мастита свежие листья вместе с листьями сорняков кладут на 
грудь. 

Листья, пропитанные свежей сметаной, применяют при воспалении 
кожи. Больного в течение 2‒3 недель вечером обертывают белым полот-
нищем снаружи листьев. Этим методом лечат вторичный ревматизм [5]. 

Это лекарственное растение широко используется в народной меди-
цине, однако химический состав не изучен. 

 
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

  

Цель работы: химическое исследование и выделение полисахаридов из 
наземной части растения Arctium lappa. 
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В качестве объекта исследования была собрана наземная часть растения 
Arctium lappa, собранная осенью 2018 г. в г. Алматы.  

При выделении биологически активных веществ из наземной части 
растений Arctium lappa использовался метод «фракционного разделения 
полисахаридов» Кочеткова Н.К. С помощью этого метода полисахарид, 
пектиновые вещества, гемицеллюлоза, водорастворимые растения Arctium 
lappa подразделяются на фракции А и Б [6, 7]. 

Для уничтожения натуральных полифеноловых веществ, содержащихся 
в лекарственных растениях, экстрагируют 70% этиловым спиртом.  

Для получения водорастворимых полисахаридов после экстракции 
полифенольных соединений используется сухая меласса. Высушенную 
мелассу 10г нагревают до 95 0С, перемешивая в течение часа в 200 мл 
горячей воды, два раза. От исходного объема до отношения 1/5 испаряется и 
отделяется центрифугой. При комнатной температуре 96% этиловым 
спиртом полисахарид подвергается осадке в соотношении 1‒3. 

Для выделения пектиновых веществ используется меласса, оставшаяся 
от водорастворимого полисахарида. Сначала делается раствор в соотно-
шении 0,5% щавелевой кислоты и 0,5% оксалата аммония (1:1), а экстракт 
сырья оставляют в покое 2 ч при 80‒85 0С в соотношении 1:20. Экстракт 
необходимо фильтровать и опускать в настойку с 96% этиловым спиртом в 
1/5 отношении. Полученный осадок фильтруется, промывается этиловым 
спиртом, высушивается, вес измеряется. 

Для выделения гемицеллюлозы А и Б используется меласса, оставшаяся 
от пектиновых веществ. Экстракция проводится в соотношении 1:5 с 10% 
раствором NaOH и оставляют 12 ч при комнатной температуре. Добавляют 
уксусную кислоту для того, чтобы гемицеллюлозу извлечь в настойку. 
Экстракт фильтруют и для получения гемицеллюлозы Б подвергают обра-
ботке 96% этиловым спиртом. Полученный осадок фильтруется, промывает-
ся этиловым спиртом, просушивается, вес измеряется [10, 11]. 

Биологически активные вещества, выделенные из наземной части 
растения Arctium lappa, выписаны таблеткой KBr в ИК-спектре марки              
ИК-Фурье спектрометр Impact 410 «Nicolet» в зоне 400‒4000 см-1. 

 
ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
Выделение полисахаридов по фракциям от 5 г стеблей Arctium lappa: 

водорастворимые полисахариды, пектиновые вещества, гемицеллюлоза А и 
гемицеллюлоза Б. Их выход составляет: полисахарид, водорастворимый по 
сушеному сырью ‒ 3,2%, пектиновые вещества ‒ 8,6%, гемицеллюлоза А ‒ 
2%, гемицеллюлоза Б ‒ 3,2%. 

Выход полисахаридов из 5 г листьев растения Arctium lappa по сушен-
ному сырью: полисахарид водорастворимый ‒ 9,6%, пектиновые вещества ‒ 
2,2%, гемицеллюлоза А ‒ 1,8%, гемицеллюлоза Б ‒ 2,4%. 
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Выход полисахаридов из 5 г плодов Arctium lappa по сушеному сырью: 
полисахарид водорастворимый ‒ 1,2%, пектиновые вещества ‒ 1,8%, геми-
целлюлоза А и гемицеллюлоза Б отсутствуют. 
 
Таблица 1 ‒ Выход полисахаридов, отделенных от наземной части растения Arctium lappa, % 

 

п/н Сырье 
Выход, % 

СЕПС Пектиновые вещества Гемицеллюлоза А Гемицеллюлоза Б 
1 Листья 9,6 2,2 1,8 2,4 
2 Стебли 3,2 8,6 2 3,2 
3 Плоды 1,2 1,8 ‒ ‒ 

 
По полученным данным, выход водорастворимых полисахаридов в 

листьях в 3 раза больше, чем в плодах и стеблях. Гемицеллюлоза А и Б в стеб-
лях и листьях встречаются в значимых количествах, а в плодах отсутствуют. 
 

Таблица 2 ‒ Выход пектиновых веществ, 
 отделенных от наземной части растения Arctium lappa, % 

 

п/н Сырье 
Выход, % 

Пектиновые вещества (1) Пектиновые вещества (2) 
1 Листья 2,2 9,6 
2 Стебли 8,6 15,2 
3 Плоды 1,8 4 

 
Результаты извлечения пектиновых веществ по методу разделения 

фракционных и пектиновых веществ полисахаридов приведены в таблице 2. 
Выход пектиновых веществ по фракциям полисахаридов ниже, чем методом 
выделения пектиновых веществ. Наиболее благоприятным условием выде-
ления пектиновых веществ в максимальном количестве является техно-
логический метод выделения пектиновых веществ. 

 
Таблица 3 ‒ Микроанализ пектиновых веществ,  
отделенных от листьев растения Arctium lappa 

 
Наиме-
нование 
сырья 

Вы-
ход, 
% 

Тпл., 
0С 

 

Рассчитано, % Формула 
Брутто 

 

Найден, % 

С Н О С Н О 

Пекти-
новые 
вещества 

17% 172 37,11 5,15 57,73 

 

С6Н10О7 
 

 

39,77 5,61 54,62 
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Выделение пектиновых веществ из растения Arctium lappa 

Сырье  

Дробление 

Экстракция водой 

Фильтрация 

Шрот - I 

экстракция-I 
(0,5% щавелевая 

кислота + 
0,5% оксалат 

аммония 

Кислотная экстракция - I 

Фильтрат (водный раствор) 

Шрот - II 
 

Шрот - III 
 

экстракция-II 
(0,5% щавелевая 

кислота + 
0,5% оксалат 

аммония 

экстракция-II 
(0,5% щавелевая 

кислота +  
0,5% оксалат 

аммоний 

Добавление кислотного экстракта 

Испарение 85-900С 

Кислотный концентрат 

Сброс в настойку с 96% этиловым спиртом 

ПВ настойка 

Промывание 96% этиловым 
 

Сушка 

Пектиновое вещество 

Кислотная экстракция - II Кислотная экстракция - III 
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Формула пектинового вещества, выделенная из листьев растения Arc-
tium lappa – C6H10O7. Это галактуровая кислота, которая относится к поли-
сахаридной группе. Кристалл коричневого цвета. Температура плавления 
(172°С) была определена в аппарате температуры плавления. ИК- спектр 
колебаний 2975 см- 1 указывает на валентные колебания группы С-Н, группы 
3450 см-1, группы 3450 см-1, указывает связь между действительностью        
2200 см-1 -С–N. Частота колебаний 1600 см-1 соответствует группе С=С,          
920 см -1 - С–N-валентным колебаниям, 827 см-1, 682 см-1, частота колебаний 
соответствует деформационным колебаниям группы О-Н. 
 

 
 
Рисунок 1 ‒ ИК-спектр пектинового вещества, выделенного из листьев растения Arctium lappa 
 

Таблица 4 ‒ Микроанализ пектиновых веществ,  
извлеченных из стеблей растения Arctium lappa 

 
Наиме-
нование 
сырья 

Вы-
ход, 
% 

Тпл., 
0С 

 

Рассчитано, % Формула 
Брутто 

 

Найден, % 

С Н О С Н О 

Пекти-
новые 
вещества 

17% 170 37,11 5,15 57,73 

 

С6Н10О7 
 

 

38,96 7,22 53,0 

 
Arctium lappa – С6Н10О7. Это галактуровая кислота, которая относится к 

полисахаридной группе. Кристалл коричневого цвета. Температура плав-
ления была определена в аппарате температуры плавления - 170°С. Спектр 
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ИК показывает, что частота колебаний 3450 см-1 указывает на валентные 
колебания десятичной группы – от 1620 см-1 до -С=С -. Частота колебаний 
580 см-1 соответствует группе метила. 
 

 
 
Рисунок 2 ‒ ИК-спектр пектинового вещества, выделенного из стебля растения Arctium lappa 

 

 
 

Рисунок 3 ‒ ИК-спектр геммицеллюлозы А, выделенной из листьев растения Arctium lappa 
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ИК-спектр колебаний 3420 см-1 указывает на валентные колебания 
десятичной группы частоты колебаний, 2900 см-1 в -С=С-. Частота колебаний 
650 см-1 соответствует группе метила. В спектре ИК частота колебаний     
3600-3000 см-1 указывает на валентные колебания группы O-Н, частота 
колебаний 1450-1250; 750-650 см-1 указывает деформационные колебания 
группы О-Н. 

Частота колебаний 4400-1000 см-1 показывает валентные колебания 
групп С-О-Н.  

Частота колебаний 2900-2800; 2780-2680 см-1 соответствует валентным 
колебаниям связи с С-Н, деформационным колебаниям связи С-Н, 1400-1300 
и 700 см-1 частота колебаний С-Н. 1100-900 см-1 указывает колебания связи 
С-С на частоте колебаний. 

Заключение. 
1. Дана характеристика технологии разделения биологически активных 

веществ–водорастворимых полисахаридов, пектиновых веществ, геми-
целлюлозы А и Б.  

2. Из наземной части растений выделяются пектиновые вещества, со-
став и строение которых идентифицированы физико-химическими мето-
дами. Полученные данные совпали с литературными данными. 
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Резюме 
 

М. С. Әбдікерім, Г. Е. Азимбаева 
 

ARCTIUM LAPPA ӨСІМДІГІНІҢ ЖЕРҮСТІІ БӨЛІГІНЕН  
ПОЛИСАХАРИДТЕРДІ БӨЛУ ЖӘНЕ ХИМИЯЛЫҚ ЗЕРТТЕУ 

 
Мақалада Аrctium lappa өсімдігінің жерүсті бөлігінен суда еритін полисаха-

ридтер, пектинді заттар, гемицеллюлоза А және Б бөлініп, құрамы мен құрылысы 
анықталды. Бөлініп алынған биологиялық белсенді заттар ИҚ-Фурье спектрометр 
Impact 410 «Nicolet» маркалы ИҚ-спектрінде 400‒4000 см-1 аймағында KBr таблет-
касымен жазылды. Сондай-ақ, биологиялық белсенді заттарды бөлудің техноло-
гиялық үлгісі жасалды. 

Түйін сөздер: суда еритін полисахаридтер, пектинді заттар, А және Б гемицел-
люлоза, Аrctium lappa, ИҚ-спектр. 

 
Summary 

 
M. S. Abdikerim, G. E. Azimbaeva 

 
CHEMICAL RESEARCH AND ISOLATION OF POLYSACCHARIDES  

FROM THE GROUND PART OF THE PLANT ARCTIUM LAPPA 
 

In this article, water-soluble polysaccharides, pectins, hemicellulose A and B, com-
position and structure were isolated from the ground part of the plant Arctium lappa. The 
isolated biologically active substances of the impact 410 IR Fourier spectrometer in the 
Nicolet IR spectrum were prescribed with a KBr tablet in the 400‒4000 cm-1 zone. The 
technological model of distribution of biologically active substances is also developed. 

Keywords: water-soluble polysaccharides, pectin substances, hemicellulose A and 
B, Arctium lappa, IR-spectrum. 
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